Wegbegleitung

Manchmal braucht man einfach jemanden, der
mitkommt. Zum Beispiel:

Zum Amt

Zum Arzt

Beim Einkaufen

Zu einem wichtigen Gesprach

Oder bei der Organisation von Terminen

Wir helfen Ihnen ganz konkret — bei Wegen und

Aufgaben des taglichen Lebens. Ob regelmdfig oder
nur manchmal: Wir sind fiir Sie da, wenn Sie Beglei-

tung brauchen.

Hilfe bei Antragen und Kosten

Personliche Assistenz wird meistens von der Einglie-
derungshilfe bezahlt (SGB IX, § 78). Antrédge stellen in

der Regel die gesetzlichen Betreuer.

Mdchten Sie personliche Assistenz in Anspruch
nehmen? Oder haben Sie Fragen? Dann melden Sie
sich gerne bei uns. Wir beraten Sie persénlich und
vertraulich.

So erreichen Sie uns

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns.
Wir freuen uns auf Sie.

Jenny Bose
Einrichtungsleitung

Telefon: 03334 3820700
Mobil: 0160 3039881
E-Mail: egh-assistenz@awo-barnim.de

Wir bieten unsere Hilfe im Landkreis Barnim an.

AWO Teilhabeverbund Barnim
Assistenzleistungen
Frankfurter Allee 41

16227 Eberswalde
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Personliche Assistenz des
AWO Teilhabeverbund Barnim

- fur mehr Mitwirkung, Spal® und
Freude im sozialen Leben

Barnim



Sie brauchen Hilfe im Alltag?
Manchmal ist der Alltag schwer. Kennen Sie das?

B Sje mochten einkaufen, wissen aber nicht, wie Sie
das alleine schaffen.

® Sie wollen gerne mehr unter Leute, trauen sich
aber nicht.

B Sie haben Termine, Antrage oder Sorgen — aber
niemand hilft Thnen.

B Sie wiinschen sich, etwas zu verandern — wissen
aber nicht, wo Sie anfangen sollen.

Dann sind wir fiir Sie da.

Wir bieten personliche Assistenz

Wir unterstiitzen Sie bei Dingen, die Sie selbst tun
mochten — aber nicht immer alleine schaffen.

Unser Ziel ist:

B Sie leben so selbststandig wie moglich
B Sje wissen, wo Sie Hilfe finden

B Sje gestalten Ihr Leben aktiv mit

B Sje sind Teil der Gemeinschaft

So wird Ihr Alltag leichter und angenehmer.

So arbeiten wir

Unser Team besteht aus Fachkraften mit viel Erfah-
rung. Wir kommen zu Ihnen nach Hause oder treffen
uns an einem Ort lhrer Wahl.

Unsere Hilfe ist so individuell wie Sie selbst. Gemein-
sam besprechen wir, was Ihnen wichtig ist. Wir
arbeiten zuverldssig, vertraulich und mit Respekt.

Was wir anbieten:

RegelmdRige Gesprdche

Eine feste Ansprechperson

Zeit zum Kennenlernen

Gemeinsame Planung lhrer Ziele
Hilfe bei Alltagsaufgaben oder Krisen
Beratung bei Antragen und Behdrden
Projekte, Ausfliige, Veranstaltungen

Wir suchen gemeinsam nach Losungen — in lhrem
Tempo. Sie bestimmen, was sich verdandern soll.

Fiir wen ist das Angebot?

Unser Angebot richtet sich an Erwachsene mit
korperlicher, geistiger oder seelischer Beeintrachti-
gung — auch wenn diese erst droht.

Teilhabe

Alle Menschen sollen das tun kénnen, was sie
gerne tun — nicht nur zuschauen. Wir unterstiitzen
Sie dabei, Teil des gesellschaftlichen Lebens zu sein:

B Sie besuchen Veranstaltungen oder Gruppen

B Sie machen Ausfliige oder gehen ins Kino

B Sie kniipfen neue Kontakte

® Sie fiihlen sich zugehdorig

Wir helfen lhnen, dabei zu sein = ganz so, wie es
fiir Sie passt.

Selbstbestimmung

Sie wissen am besten, was lhnen wichtig ist
Deshalb stehen Ihre Wiinsche und Ziele im Mittel-
punkt. Zum Beispiel:

Welche Unterstiitzung Sie mochten
Welche Ziele Sie haben

Was Sie verandern wollen

Wer Sie begleitet

Wir beraten, begleiten und machen Vorschlage
— aber Sie treffen die Entscheidungen. Wir gehen
Ihren Weg, nicht unseren.




