
Kontakt

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie freundlich und 
unverbindlich, besprechen Ihre Wünsche und 
informieren Sie bei Bedarf über die Abrechnung mit 
der Pflegekasse und Ihren Anspruch.

Ihre Ansprechpartnerin:

Nancy Hörnicke 
Bereichsleiterin

Telefon: 03334 4917596
Mobil: 0152 56338698
E-Mail: hauswirtschaft@awo-barnim.de

AWO Pflege- und Service-Center gGmbH
Betreuungs- und Entlastungsservice
Frankfurter Allee 45-47
16227 Eberswalde
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Barnim

Unterstützung und 
Hilfe im Alltag

So können Pflegebedürftige und
Angehörige den Entlastungsbetrag 
einsetzen.

Nutzen Sie jetzt 131€ im Monat 
zusätzlich nach § 45b SGB XI.



Den Alltag leichter machen

Sie leben zu Hause, haben einen Pflegegrad und 
wünschen sich Unterstützung im Alltag – oder 
möchten Ihre Angehörigen etwas entlasten? Dann 
nutzen Sie die Angebote zur Unterstützung im Alltag 
nach § 45a SGB XI.

Mit Pflegegrad stehen Ihnen 131 € pro Monat zusätz-
lich zu Pflegegeld und Sachleistungen zur Verfügung 
– ideal für Hilfe im Haushalt und Betreuung.

Unser Betreuungs- und Entlastungsservice /Unsere 
Alltagsbegleiter / Alltagshelfer hilft Ihnen, den Alltag 
möglichst selbstständig zu bewältigen, soziale 
Kontakte zu pflegen und Angehörige zu entlasten. 
Ziel ist es, dass Sie weiterhin in Ihrer vertrauten 
häuslichen Umgebung leben können.

Verlässliche Hilfe aus einer Hand

Unser herzliches und verlässliches Serviceteam steht 
Ihnen unterstützend im Alltag zur Seite. Wir sind 
staatlich anerkannt und von den Pflegekassen 
zertifiziert – damit Sie sich auf höchste Qualität 
verlassen können. Auf Wunsch unterstützen wir Sie 
auch beim Antrag auf den Entlastungsbetrag und 
rechnen direkt mit Ihrer Pflegekasse ab.

Unsere Leistungen für Sie

Wir entlasten, begleiten und unterstützen dort, wo 
Hilfe wirklich guttut – zum Beispiel:

• 	 gemeinsame Wohnungspflege
• 	 Begleitung zu Veranstaltungen und Terminen
• 	 Spaziergänge im Park oder Bummeln in der Stadt
• 	 Friedhofsbesuche & Grabpflege
• 	 Vorlesen – Zeitung, Buch, Geschichten
• 	 Begleitung zum Arzt, Frisör oder zur Fußpflege
• 	 Einkaufsbegleitung & Erledigungen
• 	 Abholungen aus Apotheke oder Reinigung
• 	 Gesellschaft, wenn Angehörige keine Zeit haben
• 	 Kleine Ausflüge – z. B. in den Zoo oder den 		
	 Forstbotanischen Garten

… und vieles mehr, individuell nach Ihren Wünschen

Ihre Vorteile 

• 	 Mehr Selbstständigkeit im Alltag
• 	 Spürbare Entlastung für Angehörige
• 	 Verbleib in der eigenen Wohnung
• 	 Bis zu 1.572 € pro Jahr werden von der Pflege-		
	 kasse übernommen
• 	 Auf Wunsch: komplette Abrechnung direkt über uns


